
Försäsongsschema v33

Dag Plats Aktivitet Tid Grupper Tränare

Måndag Marconi Is 09.00-10.20 4 MG

Off-ice 10.30-11.00 4 MG

Off-ice 09.45-10.15 3 JD

Is 10.30-11.50 3 (JD koreo) MA

Off-ice 11.00-11.45 2 MG

Is 12.00-12.50 2 JD, MG

Off-ice 12.00-12.45 1 MA

Is 13.00-13.50 1, 2 JD, MA

Is 14.00-14.50 1 JD, MA

Tisdag Marconi Is 09.00-10.20 4 MG

Off-ice 10.30-11.00 4 JD

Off-ice 09.45-10.15 3 JD

Is 10.30-11.50 3 MG, MA

Off-ice 11.00-11.45 2 JD

Is 12.00-12.50 2 JD, MG

Off-ice 12.00-12.45 1 MA

Is 13.00-13.50 1, 2 JD, MA, MG

Is 14.00-14.50 1 JD, MA

Onsdag Slottsskogen Is 15.45-17.05 4 MG

Off-ice 17.15-17.45 4 MG

Is 17.15-18.35 3 (JD koreo) MA

Off-ice (Entrén) 18.45-19.15 3 MG

Off-ice 18.45-19.30 1, 2 JD, MA

Is 19.45-21.05 1, 2 JD, MA

Torsdag Marconi Is 16.00-16.50 4 (JD koreo) MG

Off-ice 17.00-17.45 4 MG

Is 17.00-17.50 3 JD

Off-ice 18.00-18.45 3 MG

Off-ice 17.15-17.45 2 MA

Is 18.00-18.50 2 MA

Off-ice 18.15-18.45 1 JD

Is 19.00-19.50 1, 2 JD, MA, MG

Is 20.00-20.50 1 JD, MA

Fredag Tuve Is 17.00-18.20 3, 4 JD, MG
Off-ice 18.30-19.00 3, 4 MG

Off-ice 17.30-18.15 1, 2 MA
Is 18.30-19.50 1, 2 JD, MA

Lördag Programgenomgång för anmälda A-åkare MA

Söndag
Slottsskogens 
ishall

Kick-off för ALLA i tävlingsgrupp och K-grupp samt föräldrar.
Särskilt utskick med information och schema kommer.
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